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POSITION TYPE: Lifeguard 
REPORTS TO: Athletic Coordinator 
RECEIVES GUIDANCE FROM: Head of Swimming 
 
 
CHARACTERISTICS 
 
● Knowledgeable (certification) of internationally 

recognized lifeguard standards 
● Able to perform appropriate skills 
● Reliable 
● Positive 
● Professional 
● Healthy and fit 
 
 
PRIMARY RESPONSIBILITIES 
 
● Monitor activities in and near the water through 

constant patron surveillance. 
● Prevent injuries by minimizing or eliminating 

hazardous situations or behaviors. 
● Understand and enforce all facility rules and 

regulations. 
● Recognize and respond quickly and effectively to 

all emergencies. 
● Administer first aid and CPR or use an AED in an 

emergency. 
● Maintain a complete understanding of the 

Emergency Action Plan, Policies, and Procedure 
Manual. 

● Report facility safety concerns immediately to the 
Head of Swimming and take action to help correct 
unsafe areas or conditions immediately following 
recognition. 

● Ensure safety equipment is placed appropriately 
in the aquatics center (this includes ensuring the 
first aid kit is stocked and ready for quick access 
in an emergency) 

 
 
 
 

TIPO DE PUESTO: Salvavidas 
REPORTA A: Coordinador Atlético 
RECIBE ORIENTACIÓN DE: Jefe de Natación 
 
 
CARACTERÍSTICAS 
 
● Contar con los conocimientos (certificaciones) de 

los estándares internacionales de salvavidas  
● Desempeñar habilidades apropiadas 
● Confiable 
● Positivo 
● Profesional 
● Saludable y en forma 

 
 
RESPONSABILIDADES PRIMARIAS 
 
● Supervisar las actividades dentro y fuera del 

agua, vigilando constantemente a los usuarios. 
● Prevenir lesiones minimizando o eliminando 

situaciones o comportamientos peligrosos. 
● Comprender y hacer cumplir todas las normas y 

reglamentos de las instalaciones. 
● Reconocer y responder rápida y eficazmente a 

todas las emergencias. 
● Administrar primeros auxilios y RCP o usar un 

DEA en caso de emergencia. 
● Comprender y seguir completamente del Plan de 

Acción de Emergencia, las Políticas y el Manual 
de Procedimientos. 

● Reportar aquello que afecte la seguridad de las 
instalaciones al Jefe de Natación, y apoyar a 
corregir las áreas o condiciones inseguras. 

● Cerciorarse de que el equipo de seguridad esté 
colocado adecuadamente (revisar que el botiquín 
de primeros auxilios esté bien abastecido y listo 
para usarse en caso de emergencia) 
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SECONDARY RESPONSIBILITIES 
 
● Test Pool Water Chemistry 
● Assist aquatics and PE faculty with class set-up or 

administration. 
● Keep the equipment organized weekly. 
● Perform opening and closing duties or facility 

safety checks and inspections. 
● Complete reports on facility maintenance, patron 

use, safety, water chemistry, and temperature. 
● Maintain necessary lifeguard and fitness skills 

through consistent practice (practicing one-two 
hours every week) 

● Report cleanliness, maintenance, or equipment 
problems or concerns to the head of swimming. 

● Take all items to the central lost and found office 
twice a week (every Wednesday and Friday) 

● Demonstrate a professional demeanor and 
appearance, using provided lifeguard attire. 

● Avoid leaving cafeteria utensils and trays at the 
office, keeping the office clean at all times. 

 
 
 
 
 
This job description indicates the general nature and 
level of work expected of the incumbent. It is not 
designed to cover or contain a comprehensive listing 
of activities, duties, or responsibilities required of 
incumbents. Incumbents may be asked to perform 
other duties as required. 
 
 
 
Authorized by: 

 
Head of Division: ______________________ 
 
 
Human Capital:  _______________________ 

 
RESPONSABILIDADES SECUNDARIAS 
 
● Realizar pruebas químicas del agua de la piscina 
● Asistir a los profesores de educación física con la 

instalación del equipo y ejecución de la clase. 
● Mantener el equipo organizado semanalmente. 
● Realizar tareas de inicio y fin de la jornada e 

inspecciones de seguridad de las instalaciones. 
● Realizar informes sobre el mantenimiento, la 

seguridad y el uso de las instalaciones, y de la 
química y la temperatura del agua. 

● Conservar una buena condición física y 
habilidades de salvavidas a través de la práctica 
constante (una o dos horas por semana) 

● Reportar necesidades de limpieza, 
mantenimiento de las instalaciones o del equipo 
al jefe de natación. 

● Llevar artículos olvidados a la oficina central de 
objetos perdidos dos veces por semana (todos 
los miércoles y viernes) 

● Presentar una conducta y apariencia profesional, 
portando la vestimenta de salvavidas 
proporcionada. 

● Evitar dejar utensilios de comida en la oficina, 
manteniendola limpia en todo momento. 

 
Esta descripción del puesto muestra la naturaleza 
general y el nivel de trabajo esperado. No está 
diseñada para cubrir o incluir una lista completa de 
actividades, deberes o responsabilidades de los 
salvavidas. Se puede pedir a los salvavidas que 
realicen otras funciones según sea necesario. 
 
 
 
Autorizado por: 

 
Director de Área:  ________________________    
 
 
Capital Humano _________________________ 
 

 


